
1. Γενικά για τους λίθους φωσφορικού ασβεστίου
1.1. Υπερκορεσµός. Ɖ ƫ�ƝƧκƦƧƝσ�Ʋȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �Ɲ δƫσδιƔƣƫƪα Ɣƣαƪα ασƚƝσƪίƦƫ α�ƦƪƝƣƝί ƪƟƤ κƳƧια αιƪία δƟ�ιƦƫƧƛίαȶ ƣίƠƯƤ 
ƪƦƫ ƦƫƧƦ�ƦιƟƪικƦƳ[1]. Ɖ ƫ�ƝƧκƦƧƝσ�Ʋȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �Ɲ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ αƫƥƔƤƝι ƪαƭƕƯȶ σƝ ƪι�ƕȶ S+ ƦƳƧƯƤ �ƔƤƯ α�Ʋ 6,�[1]. 
1.2. Λίθοι φωσφορικού ασβεστίου.
1.2.1. Χηµεία του φωσφορικού ασβεστίου των ούρων. Ɖ σƭƟ�αƪισ�Ʋȶ ƪƯƤ διƔƬƦƧƯƤ ƬƯσƬƦƧικƴƤ αƣƔƪƯƤ ƝƥαƧƪƔƪαι α�Ʋ ƪƦ 
ƚαƠ�Ʋ διƔσƪασƟȶ ƪƦƫ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ƦƥƕƦȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ� ſƤƪƲȶ ƪƯƤ ƬƫσιƦƣƦƛικƴƤ ƦƧίƯƤ S+, δισƲƥιƤα �+2PO4
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2� ƬƯσƬƦƧικƔ ιƲƤƪα σƫƤƫ�ƔƧƭƦƫƤ σƪα ƦƳƧα σƝ �αƧƲ�ƦιƝȶ σƫƛκƝƤƪƧƴσƝιȶ[2]. ƍƦ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ σƪα ƦƳƧα ƝƫƧίσκƝƪαι κƫƧί-
Ưȶ Ưȶ δισƲƥιƤƦ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ &D�+2PO4)2, �ƦƤƲƥιƤƦ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ �&D+324, ƛƤƯσƪƲ Ưȶ ƚƧƦƫσίƪƟȶ, EUXVhite� και 
Ưȶ ƦƫδƕƪƝƧƦ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ &D3(PO4)2 ��Ɲ ƪƟ �ƦƧƬƖ ƫδƧƦƥƫα�αƪίƪƟ και αƤƠƧακικƦƳ α�αƪίƪƟ�� ƆƝƪαƪƧƦ�Ɩ ƪƦƫ &D�+2PO4)2 σƝ ƚƧƦƫσίƪƟ και ƪƦƫ ƚƧƦƫσίƪƟ σƝ α�αƪίƪƟ ƝƥαƧƪƔƪαι α�Ʋ ƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ[2]� Ɖ ƚƧƦƫσίƪƟȶ �&D+324� ƝίƤαι �ƦƣƳ δƫσδιƔƣƫƪƦȶ 
σƪα ƦƳƧα, ƝƤƴ ƪƦ δισƲƥιƤƦ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ &D�+2PO4)2 ƝίƤαι �ƦƣƳ ƝƫδιƔƣƫƪƦ� ƌƝ S+ �,5-6,�, ƪƦ &D�+2PO4)2 ƕƭƝι καƣƖ δι-
αƣƫƪƲƪƟƪα και δƝƤ Ɲ�ƬαƤίƞƝι ƪƔσƟ κƧƫσƪƔƣƣƯσƟȶ� ŸσƦ Ʋ�Ưȶ ƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ αƫƥƔƤƝι, ƕƤα �ƧƯƪƲƤιƦ ��ƦƧƝί Ƥα α�Ʀσ�ασƪƝί 
α�Ʋ ƪƦ &D�+2PO4)2 ƪƦ Ʀ�ƦίƦ ƕƪσι �ƝƪαƪƧƕ�Ɲƪαι σƝ ƚƧƦƫσίƪƟ �&D+324�� Ɖ ƚƧƦƫσίƪƟȶ ƝίƤαι �ƦƣƳ δƫσδιƔƣƫƪƦȶ σƪα ƦƳƧα και ƪƝίƤƝι 
Ƥα καƠιƞƔƤƝι[3]. ƍƦ S.D ƪƦƫ &D�+2PO4)2 ƝίƤαι 6,�, ƕƪσι σƝ S+ 6,� ƕƭƝι ƖδƟ �ƝƪαƪƧα�Ɲί καƪƔ 50� σƝ &D+324 �ƚƧƦƫσίƪƟ�� żƤ ƪƦ 
S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ αƫƥƟƠƝί �ƔƤƯ α�Ʋ 6,� Ɲ�ι�ƣƕƦƤ �ƪƦƫ 50�� �ƦσƦσƪƲ ƪƦƫ ƝƫδιƔƣƫƪƦƫ &D�+2PO4)2 �ƝƪαƪƧƕ�Ɲƪαι σƝ δƫσδιƔƣƫƪƦ 
CaHPO4 �ƚƧƦƫσίƪƟ�� żƤƪίƠƝƪα, ƲσƦ ƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �ƝιƴƤƝƪαι Ɵ διαƣƫƪƲƪƟƪα ƪƯƤ αƣƔƪƯƤ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ αƫƥƔƤƝƪαι� 
ƌƝ ƪι�ƕȶ S+ �6,� Ɵ διαƣƫƪƲƪƟƪα Ʀ�ƦιƦƫδƖ�ƦƪƝ ƔƣαƪƦȶ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ ƝίƤαι �ƕƛισƪƟ[2][4]. ſ�ί ƬƫσιƦƣƦƛικƦƳ S+ ƦƳƧƯƤ 
δƝƤ ƝίƤαι δƫƤαƪƖ Ɵ �ƝƪαƪƧƦ�Ɩ ƪƦƫ ƚƧƦƫσίƪƟ σƝ α�αƪίƪƟ, δƟƣαδƖ Ɵ δƟ�ιƦƫƧƛία κƧƫσƪƔƣƣƯƤ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ >&D3(PO4)2][2]. 
żƫƪƲ ƦƬƝίƣƝƪαι σƪƦ ƛƝƛƦƤƲȶ Ʋƪι ƛια Ƥα α�Ʀσ�ασƪƝί ƪƦ ƪƝƣƝƫƪαίƦ �ƧƯƪƲƤιƦ ƪƟȶ ƬƯσƬƦƧικƖȶ Ƨίƞαȶ �+324
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αƣκαƣικƲ S+ �!�,5�� ƊαƧαƪαƳƪα, Ɵ �ƝƪαƪƧƦ�Ɩ ƪƦƫ ƚƧƦƫσίƪƟ σƝ α�αƪίƪƟ ��ƦƧƝί Ƥα ƛίƤƝι σƝ S+ ακƲ�Ɵ και 6,� σƝ �αƠƦƣƦƛικƕȶ 
καƪασƪƔσƝιȶ �Ʀƫ ƝƫƤƦƦƳƤ ƪƦƤ κƦƧƝσ�Ʋ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �Ɲ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ[2]. 1.2.2. Επιδηµιολογικά στοιχεία για τους λίθους 
βρουσίτη και απατίτη. żƤ και Ɵ σƫƭƤƲƪƟƪƔ ƪƦƫȶ αƫƥƔƤƝƪαι, ƣίƠƦι α�ƦƪƝƣƦƳ�ƝƤƦι κƫƧίƯȶ α�Ʋ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ ƝƥακƦƣƦƫƠƦƳƤ 
Ƥα ƝίƤαι ƣιƛƲƪƝƧƦ σƫƭƤƦί α�Ʋ ƪƦƫȶ ƣίƠƦƫȶ ƦƥαƣικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ[5]. ƌƫƛκƝκƧι�ƕƤα, ƣίƠƦι α�ƦƪƝƣƦƳ�ƝƤƦι α�Ʋ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ 
σƝ �ƦσƦσƪƲ �ƔƤƯ α�Ʋ 50� α�ƦƪƝƣƦƳƤ �ƝƧί ƪƦ �0� ƪƦƫ σƫƤƲƣƦƫ ƪƯƤ ƣίƠƯƤ και �5-�0� ƪƯƤ ƣίƠƯƤ ασƚƝσƪίƦƫ� Ÿ�Ưȶ, ƬƯσƬƦ-
ƧικƲ ασƚƕσƪιƦ αƤƝƫƧίσκƝƪαι σƝ �ƝƧί�Ʀƫ �0� ƪƯƤ ƣίƠƯƤ ƦƥαƣικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ[3]� Ɓ σƫƤƟƠƕσƪƝƧƟ �ƦƧƬƖ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ 
σƪƦƫȶ ƣίƠƦƫȶ ƪƦƫ ƦƫƧƦ�ƦιƟƪικƦƳ ƝίƤαι Ʀ α�αƪίƪƟȶ� Ɖ ƚƧƦƫσίƪƟȶ ƝίƤαι ƣιƛƲƪƝƧƦ σƫƭƤƲȶ, �ιƠαƤƔ Ɲ�ƝιδƖ �ƝƪαƪƧƕ�Ɲƪαι σƝ α�αƪίƪƟ� 
1.2.3. Λίθοι απατίτη. ƉƫƧƦƣƦι�ƴƥƝιȶ α�Ʋ ƚακƪƖƧια �Ʀƫ διασ�ƦƳƤ ƪƟƤ ƦƫƧία ƝƫƤƦƦƳƤ ƪƦ σƭƟ�αƪισ�Ʋ ƣίƠƯƤ αƤƠƧακικƦƳ α�αƪίƪƟ� 
Žƕƚαια, ƛια ƪƦ σƭƟ�αƪισ�Ʋ ƣίƠƯƤ αƤƠƧακικƦƳ α�αƪίƪƟ δƝƤ ƝίƤαι α�αƧαίƪƟƪƦ Ƥα ƕƭƝι �ƧƦƟƛƟƠƝί ƦƫƧƦƣƦί�ƯƥƟ>6@� ƍι�ƕȶ S+ �ƔƤƯ 
α�Ʋ 6,� και ƫƮƟƣƖ σƫƛκƕƤƪƧƯσƟ ασƚƝσƪίƦƫ σƪα ƦƳƧα ƝίƤαι κƧίσι�Ʀι �αƧƔƛƦƤƪƝȶ ƪƟȶ κƧƫσƪƔƣƣƯσƟȶ ƪƦƫ α�αƪίƪƟ� Ɓ σƯƣƟƤαƧι-
ακƖ ƦƥƕƯσƟ ƪƳ�Ʀƫ ƃ, �ƕσƯ αƳƥƟσƟȶ ƪƦƫ S+, και Ʀ ƫ�ƝƧ�αƧαƠƫƧƝƦƝιδισ�Ʋȶ, �ƕσƯ ƪƟȶ ƫ�ƝƧασƚƝσƪιƦƫƧίαȶ, ƫ�ƝƧƬƯσƬαƪƦƫƧίαȶ 
και ƫ�ƦκιƪƧƦƫƧίαȶ, ��ƦƧƝί Ƥα �ƧƦƔƛƦƫƤ ƪƟ δƟ�ιƦƫƧƛία ƣίƠƯƤ α�αƪίƪƟ[2]� Ɖι ƣίƠƦι α�αƪίƪƟ αƤƪι�ƝƪƯ�ίƞƦƤƪαι α�ƦƪƝƣƝσ�αƪικƔ �Ɲ 
ƣιƠƦƪƧιƮία[2]. 1.2.4. Λίθοι βρουσίτη. ƄƧƳσƪαƣƣƦι ƚƧƦƫσίƪƟ σƭƟ�αƪίƞƦƤƪαι σƝ S+ 6,�-6,� ƲƪαƤ σƫƤƫ�ƔƧƭƝι ƫ�ƝƧκƦƧƝσ�Ʋȶ ƪƯƤ 
ƦƳƧƯƤ �Ɲ ƬƯσƬƦƧικƲ ασƚƕσƪιƦ� Ɖι ƦƫƧƦƣƦι�ƴƥƝιȶ δƝƤ σƭƝƪίƞƦƤƪαι �Ɲ ƪƟ δƟ�ιƦƫƧƛία ƣίƠƯƤ ƚƧƦƫσίƪƟ� Ǝ�ƝƧασƚƝσƪιƦƫƧία διαƛι-
ƛƤƴσκƝƪαι σƭƝδƲƤ σƝ ƲƣƝȶ ƪιȶ �ƝƧι�ƪƴσƝιȶ �Ɲ ƪιȶ ƪι�ƕȶ ασƚƝσƪίƦƫ �Ʀƫ α�ƦƚƔƣƣƝƪαι σƪα ƦƳƧα Ƥα ƬƪƔƤƦƫƤ Ɩ και Ƥα ƥƝ�ƝƧƤƦƳƤ ƪα 
�00mg ƪƟƤ Ɵ�ƕƧα[2]� ƌƫƭƤƔ �αƞί �Ɲ ƪƦ ƚƧƦƫσίƪƟ κƧƫσƪαƣƣƴƤƝι και ƦƥαƣικƲ ασƚƕσƪιƦ δίƤƦƤƪαȶ �ικƪƦƳȶ ƣίƠƦƫȶ� ƌƝ S+ �ƔƤƯ α�Ʋ 
6,� σƭƟ�αƪίƞƦƤƪαι �ίƛ�αƪα κƧƫσƪƔƣƣƯƤ ƚƧƦƫσίƪƟ και α�αƪίƪƟ[2]� ſƬƲσƦƤ Ʀ �ƣƕƦƤ κƧίσι�Ʀȶ �αƧƔƛƦƤƪαȶ ƪƟȶ κƧƫσƪƔƣƣƯσƟȶ ƪƦƫ 
ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ ƝίƤαι Ɵ αƳƥƟσƟ ƪƦƫ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �!6,��, ασƠƝƤƝίȶ �Ɲ ƣίƠƦƫȶ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ Ơα �Ƨƕ�Ɲι �ƔƤƪα 
Ƥα ƝƣƕƛƭƦƤƪαι ƛια διαƪαƧαƭƖ ƪƟȶ ƦƥίƤισƟȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ και �ιƦ σƫƛκƝκƧι�ƕƤα ƛια σƯƣƟƤαƧιακƖ ƦƥƕƯσƟ ƪƳ�Ʀƫ ƃ[7]� ƊαƧαƪαƳƪα, Ʀι 
�ƝƧισσƲƪƝƧƦι ασƠƝƤƝίȶ �Ɲ ƣίƠƦƫȶ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ δƝƤ Ɲ�ƬαƤίƞƦƫƤ διαƪαƧαƭƖ ƪƟȶ ƦƥίƤισƟȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ[7]� Ɖι ƣίƠƦι ƚƧƦƫ-
σίƪƟ ƝίƤαι Ʀι �ƣƕƦƤ δƳσκƦƣƦι σƪƟƤ αƤƪι�Ɲƪƴ�ισƟ, καƠƴȶ Ɲ�ƬαƤίƞƦƫƤ ƪƟ �ƝƛαƣƳƪƝƧƟ �ƫκƤƲƪƟƪα και ƪƟ �ƝƛαƣƳƪƝƧƟ σκƣƟƧƲƪƟƪα 
�ƝƪαƥƳ ƪƯƤ ƣίƠƯƤ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ� �5� ƪƯƤ ασƠƝƤƴƤ �Ɲ ƣίƠƦƫȶ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ Ɲ�ƬαƤίƞƦƫƤ ƣίƠƦƫȶ ƚƧƦƫσίƪƟ[5]. 
Ɖ ƚƧƦƫσίƪƟȶ ƠƝƯƧƝίƪαι �ƧƲδƧƦ�Ʀȶ ƪƦƫ α�αƪίƪƟ[4][5]� żƤ Ʀ ƚƧƦƫσίƪƟȶ δƝƤ �ƝƪαƪƧα�Ɲί σƝ α�αƪίƪƟ, Ơα σƭƟ�αƪισƪƦƳƤ ƣίƠƦι ƚƧƦƫσίƪƟ� 
ƍι �ƧƦκαƣƝί ƪƦ σƭƟ�αƪισ�Ʋ ƣίƠƯƤ ƚƧƦƫσίƪƟ αƤƪί α�αƪίƪƟ δƝƤ ƝίƤαι �ƣƖƧƯȶ ƛƤƯσƪƲ� ſƤƴ Ʀι ƣίƠƦι α�αƪίƪƟ αƤƪι�ƝƪƯ�ίƞƦƤƪαι α�Ʀ-
ƪƝƣƝσ�αƪικƔ �Ɲ ƣιƠƦƪƧιƮία, Ʀι ƣίƠƦι ƚƧƦƫσίƪƟ ƝίƤαι ιδιαίƪƝƧα αƤƠƝκƪικƦί[5]� Ɖι ƣίƠƦι ƚƧƦƫσίƪƟ Ɲ�ƬαƤίƞƦƫƤ ƫƮƟƣƖ και ƪαƭƝία ƪƔσƟ 
ƫ�ƦƪƧƦ�Ɩȶ ��0-60��� Ɓ ƪƔσƟ αƫƪƖ ƝίƤαι σƟ�αƤƪικƔ ƫƮƟƣƲƪƝƧƟ α�Ʋ Ʋƪι σƝ Ɣƣƣα ƝίδƟ ƣίƠƯƤ[2].
1.3. Λίθοι στρουβίτη
1.3.1. Χηµεία του στρουβίτη στα ούρα. ƌƪƧƦƫƚίƪƟȶ ƝίƤαι Ɵ κƦιƤƖ ƦƤƦ�ασία ƪƦƫ ƝƤα��ƴƤιƦƫ ƬƯσƬƦƧικƦƳ �αƛƤƟσίƦƫ 
(MgNH4PO4�6+2O)[2]� ƍƦ Ɣƣαȶ αƫƪƲ σƭƟ�αƪίƞƝƪαι σƝ σƫƤƠƖκƝȶ ƦƫƧƦƣƦί�ƯƥƟȶ α�Ʋ ƚακƪƖƧια �Ʀƫ διασ�ƦƳƤ ƪƟƤ ƦƫƧία ���ƭ� Proteus 
και Providencia spp., Klebsiella pneumoniae, κƣ��, �ƧƦκαƣƴƤƪαȶ ισƭƫƧƖ αƣκαƣƦ�ƦίƟσƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �ƕσƯ ƪƦƫ �αƧαƛƲ�ƝƤƦƫ 
ƫδƧƦƥƝίδιƦƫ ƪƦƫ α��ƯƤίƦƫ� ƍα ƚακƪƖƧια αƫƪƔ �αƧƔƛƦƫƤ ƦƫƧƝƔσƟ, ƕƤα ƕƤƞƫ�Ʀ ƪƦ Ʀ�ƦίƦ καƪαƣƳƝι ƪƟƤ ƫδƧƲƣƫσƟ ƪƟȶ ƦƫƧίαȶ ƪƯƤ 
ƦƳƧƯƤ �ƧƦȶ διƦƥƝίδιƦ ƪƦƫ ƔƤƠƧακα και α��ƯƤία� Ɓ αƤƪίδƧασƟ ƕƭƝι Ưȶ ƝƥƖȶ� �1+2)2CO + H2O → CO2 + 2NH3� Ɓ α��ƯƤία και ƪƦ 
διƦƥƝίδιƦ ƪƦƫ ƔƤƠƧακα ƫδƧƦƣƳƦƤƪαι �ƝƧαιƪƕƧƯ �ƧƦȶ ƫδƧƦƥƝίδιƦ ƪƦƫ α��ƯƤίƦƫ και διƪƪαƤƠƧακικƔ ιƲƤƪα, �ƧƦκαƣƴƤƪαȶ ισƭƫƧƖ 
αƣκαƣƦ�ƦίƟσƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ[1]� ƍα κιƪƧικƔ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ, ƪα Ʀ�Ʀία �ƧƦσƪαƪƝƳƦƫƤ δƟ�ιƦƫƧƛƴƤƪαȶ ƫδαƪƦδιαƣƫƪƔ Ɣƣαƪα ƪƦƫ &D2+ και 
ƪƦ 0g2+, σƝ σƫƤƠƖκƝȶ ƣƦί�ƯƥƟȶ καƪασƪƧƕƬƦƤƪαι καƠƴȶ Ưȶ �ƟƛƖ ƝƤƕƧƛƝιαȶ �ƧƦσƣα�ƚƔƤƦƤƪαι α�Ʋ ƪα ƚακƪƖƧια και �ƝƪαƚƦƣί-
ƞƦƤƪαι[2]. 1.3.2. Επιδηµιολογικά στοιχεία για τους λίθους στρουβίτη. Ɖι ƣίƠƦι σƪƧƦƫƚίƪƟ α�ƦƪƝƣƦƳƤ ƪƦ �-�5� ƪƯƤ ƣίƠƯƤ �Ʀƫ 
α�Ʀ�ƦƤƴƤƦƤƪαι[8]� Ɖι ƣίƠƦι σƪƧƦƫƚίƪƟ ��ƦƧƝί Ƥα �ƧƦκƳƮƦƫƤ ƝƥαƧƭƖȶ Ɩ Ƥα αƤα�ƪƫƭƠƦƳƤ Ɲ�ί ƖδƟ ƫ�αƧƭƲƤƪƯƤ ƣίƠƯƤ Ʀι Ʀ�ƦίƦι �Ʀ-
ƣƳƤƠƟκαƤ α�Ʋ ƚακƪƖƧια �Ʀƫ διασ�ƦƳƤ ƪƟƤ ƦƫƧία[8]. 1.3.3. Λιθίαση από στρουβίτη ή φλεγµονώδης λιθίαση. Ɖι ƣίƠƦι α�Ʋ σƪƧƦƫ-
ƚίƪƟ �ƝƛαƣƴƤƦƫƤ �ƦƣƳ ƛƧƖƛƦƧα, καƠƴȶ Ʀι σƫƤƠƖκƝȶ σƪα ƦƳƧα ƝƫƤƦƦƳƤ ƪƟ σƫƤƝƭƖ ƪƦƫȶ αƳƥƟσƟ[2]� Ɓ κƧƫσƪƔƣƣƯσƟ δƝƤ ƕƭƝι ƕƤα 
σƫƛκƝκƧι�ƕƤƦ αƤαƪƦ�ικƲ σƟ�ƝίƦ ƝκκίƤƟσƟȶ ���ƭ� ƪιȶ ƤƝƬƧικƕȶ ƠƟƣƕȶ�, αƣƣƔ σƫ�ƚαίƤƝι ƪαƫƪƲƭƧƦƤα σƝ ƦƣƲκƣƟƧƟ ƪƟƤ α�ƦƭƝƪƝƫƪικƖ 
�ƦίƧα ƪƦƫ ƦƫƧƦ�ƦιƟƪικƦƳ[2]� Ɓ ƪαƫƪƲƭƧƦƤƟ �αƧƦƫσία ƬƣƝƛ�ƦƤƖȶ ƦδƟƛƝί σƝ ƫ�ƝƧƕκκƧισƟ ƚƣƕƤƤƟȶ Ɵ Ʀ�Ʀία ƣƝιƪƦƫƧƛƝί Ưȶ ƦδƟƛƲȶ 
�mDtUix� �ƔƤƯ σƪƦƤ Ʀ�ƦίƦ �ƧƦσκƦƣƣƴƤƪαι Ʀι κƧƳσƪαƣƣƦι σƪƧƦƫƚίƪƟ� ƌƝ καƪƔƣƣƟƣƝȶ σƫƤƠƖκƝȶ Ʀι ƣίƠƦι σƪƧƦƫƚίƪƟ �ƕσα σƝ �ƝƧικƕȶ 
ƝƚδƦ�ƔδƝȶ ��ƦƧƝί Ƥα σƭƟ�αƪίσƦƫƤ ƪƦƫȶ ƣƝƛƲ�ƝƤƦƫȶ ¨κƦƧαƣƣιƦƝιδƝίȶ ƣίƠƦƫȶ©� Ɖι κƦƧαƣƣιƦƝιδƝίȶ ƣίƠƦι ƝκƪƲȶ α�Ʋ σƪƧƦƫƚίƪƟ, σƫ-
ƭƤƔ �ƝƧιƕƭƦƫƤ και α�αƪίƪƟ� Ÿ�Ưȶ ƫ�ƦδƟƣƴƤƝι ƪƦ ƲƤƦ�Ɣ ƪƦƫȶ, ƝίƤαι διακƣαδισ�ƕƤƦι ƣίƠƦι �Ʀƫ καƪαƣα�ƚƔƤƦƫƤ �ƝƛƔƣƦ �ƕƧƦȶ ƪƟȶ 
α�ƦƭƝƪƝƫƪικƖȶ �ƦίƧαȶ ƪƦƫ ƦƫƧƦ�ƦιƟƪικƦƳ� ƍƫ�ικƔ καƪαƣα�ƚƔƤƦƫƤ ƪƟ ƤƝƬƧικƖ �ƳƝƣƦ και διακƣαδίƞƦƤƪαι σƝ �ƦƣƣƦƳȶ Ɩ σƝ ƲƣƦƫȶ 
ƪƦƫȶ ƤƝƬƧικƦƳȶ κƔƣƫκƝȶ[2]� Ɖι ƣίƠƦι σƪƧƦƫƚίƪƟ και Ʀι κƦƧαƣƣιƦƝιδƝίȶ ƣίƠƦι α�Ʋ κƦιƤƦƳ ƦƤƦ�ƔƞƦƤƪαι ¨ƬƣƝƛ�ƦƤƴδƝιȶ Ɩ ƣƦι�ƴδƝιȶ 
ƣίƠƦι© Ɲƥαιƪίαȶ ƪƟȶ σƪƝƤƖȶ ƪƦƫȶ σƭƕσƟȶ �Ɲ ƪιȶ ƣƦι�ƴƥƝιȶ ƪƦƫ ƦƫƧƦ�ƦιƟƪικƦƳ� ƌƝ αƤƪίƠƝσƟ �Ɲ Ɣƣƣα ƝίδƟ ƣίƠƯƤ ƪƦƫ ƦƫƧƦ�ƦιƟƪι-
κƦƳ, �ικƧƦƚιακƕȶ καƣƣιƕƧƛƝιƝȶ ƝίƪƝ α�Ʋ ƪƟƤ Ɲ�ιƬƔƤƝια ƝίƪƝ α�Ʋ ƪƦ ƝσƯƪƝƧικƲ ƪƦƫȶ ƕƭƦƫƤ δƝίƥƝι Ʋƪι ƪα ƚακƪƖƧια �Ʀƫ διασ�ƦƳƤ 
ƪƟƤ ƦƫƧία α�ƦικƦƳƤ ƪƦƫȶ ¨ƬƣƝƛ�ƦƤƴδƝιȶ ƣίƠƦƫȶ©[9]� ƍα ƕƛκƣƝισƪα ƚακƪƖƧια αƫƪƴƤ ƪƯƤ ƣίƠƯƤ �ƧƦκαƣƦƳƤ σƫƭƤƖ ƫ�ƦƪƧƦ�Ɩ ƪƟȶ 
ƣƦί�ƯƥƟȶ[7]� ƆƝ ƪƟƤ �ƔƧƦδƦ ƪƦƫ ƭƧƲƤƦƫ και ƝƬƲσƦƤ Ʀι ¨ƬƣƝƛ�ƦƤƴδƝιȶ ƣίƠƦι© δƝƤ αƤƪι�ƝƪƯ�ισƪƦƳƤ α�ƦƪƝƣƝσ�αƪικƔ ƦδƟƛƦƳƤ σƝ 
ƤƝƬƧικƖ αƤƝ�ƔƧκƝια και�Ɩ α�ƝιƣƟƪικƖ ƛια ƪƟ ƞƯƖ σƖƮƟ[9]. 
1.4. Προφύλαξη από υποτροπές των λίθων φωσφορικού ασβεστίου, των λίθων από στρουβίτη και των φλεγµονωδών 
λίθων. žια ƪƟƤ α�ƦƪƝƣƝσ�αƪικƖ αƤƪι�Ɲƪƴ�ισƟ αƫƪƴƤ ƪƯƤ ƣίƠƯƤ Ɵ �ƧƦƬƳƣαƥƟ α�Ʋ ƫ�ƦƪƧƦ�ƕȶ ƝίƤαι �ƕƛισƪƟȶ σƟ�ασίαȶ, Ɲƥαιƪίαȶ 
ƪƟȶ ƫƮƟƣƖȶ ƪƦƫȶ ƪƔσƟȶ Ƥα ƫ�ƦƪƧƦ�ιƔƞƦƫƤ� ƌƝ �ƝƧί�ƪƯσƟ ƦƫƧƦƣƦί�ƯƥƟȶ α�Ʋ ƚακƪƖƧια �Ʀƫ διασ�ƦƳƤ ƪƟƤ ƦƫƧία ƝίƤαι α�αƧαίƪƟƪƟ 
Ɵ ƭƦƧƖƛƟσƟ αƤƪιƚιƦƪικƖȶ αƛƯƛƖȶ[2]� ƄαƠƴȶ Ɵ διαƣƫƪƲƪƟƪα Ʀ�ƦιƦƫδƖ�ƦƪƝ ƔƣαƪƦȶ ƪƦƫ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ ƝίƤαι �ƕƛισƪƟ σƝ 
ƪι�ƕȶ S+ �6,�, Ɵ ƦƥίƤισƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ ƦδƟƛƝί σƝ διαƣƫƪƦ�ƦίƟσƟ και α�ƦƚƦƣƖ �ικƧƴƤ ƣίƠƯƤ Ɩ ƪƯƤ ƫ�ƦƣƝι�Ʋ�ƝƤƯƤ σƫƛκƧι�ƔƪƯƤ 
�ƝƪƔ α�Ʋ ƣιƠƦƪƧιƮία και �ƧƲƣƟƮƟ δƟ�ιƦƫƧƛίαȶ ƤƕƯƤ[2]. 



2. Struviren®

L-µεθειονίνη επικαλυµµένα δισκία 500mg
2.1. Τι είναι το Struviren® και τι περιέχει. To Struviren® ƝίƤαι ƪƧƲƬι�Ʀ ƝιδικƴƤ ιαƪƧικƴƤ σκƦ�ƴƤ �Ʀƫ �ƝƧιƕƭƝι L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ� Ɓ 
ƠƝƧ�ιδικƖ αƥία ƪƦƫ Struviren® ƝίƤαι κƔƪƯ α�Ʋ 50.M ���.FDO� αƤƔ �00gU� 
2.2. Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση. ƄƔƠƝ δισκίƦ Struviren® �ƝƧιƕƭƝι 500mg L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟȶ, Ưȶ σƫσƪαƪικƲ �Ɲ ƬƫσιƦƣƦƛικƖ 
δƧƔσƟ� Έκδοχα: microcrystalline cellulose, calcium phosphate, maltodextrine, talc, sodium carboxy methyl cellulose, silicon 
dioxide, magnesium stearate, hydroxypropyl methylcellulose, fatty acid, titanium dioxide, polyvinylpyrrolidone, ethyl cellulose, 
microcrystalline cellulose, talc, iron oxide, hydroxypropyl cellulose, carnauba wax. 2.3. Μηχανισµός φυσιολογικής δράσης. Ɓ 
L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ ƭƦƧƟƛƦƳ�ƝƤƟ α�Ʋ ƪƦ σƪƲ�α �ƧƦκαƣƝί �ƝƪαƚƦƣικƖ ƦƥίƤισƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ� Ɓ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ ƝίƤαι ƕƤα α�Ʋ ƪα α�αƧαίƪƟƪα 
α�ιƤƦƥƕα, δƟƣαδƖ ƕƤα α�Ʋ ƪα α�ιƤƦƥƕα �Ʀƫ δƝƤ ��ƦƧƝί Ƥα σƫƤƠƕσƝι Ʀ ƦƧƛαƤισ�Ʋȶ και �Ƨƕ�Ɲι Ƥα ƣα�ƚƔƤƝƪαι α�Ʋ ƪιȶ ƪƧƦƬƕȶ� 
ż�ƦƧƧƦƬƔƪαι σƭƝδƲƤ �ƦσƦƪικƔ α�Ʋ ƪƦ ƣƝ�ƪƲ ƕƤƪƝƧƦ �ƕσƯ �ιαȶ �ƧƯƪƝȲƤƟȶ-ƬƦƧƕα[2]� ƆƝƪαƚƦƣίƞƝƪαι σƪƦ Ɩ�αƧ, �ƕσƯ κƫσƪƝȲƤƟȶ, 
�ƧƦȶ ƠƝιικƔ ιƲƤƪα και �ƧƯƪƲƤια� ƄαƪƔ ƪƟ ƠƝƧα�Ɲία �Ɲ �ƝƠƝιƦƤίƤƟ ƝίƤαι α�αƧαίƪƟƪƟ Ɵ ƣƖƮƟ ƬƫƣƣικƦƳ ƦƥƕƦȶ ƴσƪƝ Ƥα α�ƦƪƧƕ�Ɲ-
ƪαι Ɵ αƳƥƟσƟ ƪƯƤ Ɲ�ι�ƕδƯƤ Ʀ�ƦκƫσƪƝȲƤƟȶ σƪƦ �ƣƔσ�α[10]� Ɓ ƭƧƲƤια ƫ�ƝƧƦ�ƦκƫσƪƝȷƤƝ�ία �Ʀ�ƦκƫσƪƝȲƤƟ �ƣƔσ�αƪƦȶ !�,�5mg�Lt� 
α�ƦƪƝƣƝί �αƧƔƛƦƤƪα κιƤδƳƤƦƫ ƛια καƧδιαƛƛƝιακƖ ƤƲσƦ[10]� Ɓ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ α�ƦƚƔƣƣƝƪαι σƭƝδƲƤ �ƦσƦƪικƔ σƪα ƦƳƧα ���-�00�� �Ɲ 
ƪƟ �ƦƧƬƖ ƠƝιικƴƤ ιƲƤƪƯƤ και �ƧƯƪƦƤίƯƤ[2]� ƌƝ �ία �ƝƣƕƪƟ ƫƛιƴƤ ƝƠƝƣƦƤƪƴƤ, �ƝƪƔ α�Ʋ Ɣ�αƥ δƲσƟ �500mg L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟȶ �αƧαƪƟ-
ƧƖƠƟκƝ σƟ�αƤƪικƖ �ƝίƯσƟ ƪƦƫ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ σƝ ƪι�ƕȶ 6,0-6,� Ɵ Ʀ�Ʀία �αƧƕ�ƝιƤƝ σƟ�αƤƪικƖ ƛια � ƪƦƫƣƔƭισƪƦƤ ƴƧƝȶ� Ɓ ƦƥƳƪƟƪα 
ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ διαƪƟƧƖƠƟκƝ ƛια ��ƴƧƝȶ αƤ και σƝ ƪι�ƕȶ ƫƮƟƣƲƪƝƧƝȶ ƪƦƫ 6,�[2]� Ɖ ƫ�ƝƧκƦƧƝσ�Ʋȶ σƝ σƪƧƦƫƚίƪƟ και ƚƧƦƫσίƪƟ ƪƯƤ 
ƦƳƧƯƤ ��ƴƧƦƫ �ƝιƴƠƟκƝ σƪαƪισƪικƔ σƟ�αƤƪικƔ[2]� ȳƝƤ Ɲ�ƟƧƝƔσƪƟκαƤ ƪα Ɲ�ί�Ɲδα �ƣƔσ�αƪƦȶ ƪƟȶ �αƧαƠƫƧƝƦƝιδƦƳȶ ƦƧ�ƲƤƟȶ, 
ƛƣƫκƦƛƲƤƦƫ, ιƤσƦƫƣίƤƟȶ Ɩ ƪƟȶ αƫƥƟƪικƖȶ ƦƧ�ƲƤƟȶ �ƝƪƔ α�Ʋ ƣƖƮƟ ƫƮƟƣƴƤ δƲσƝƯƤ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟȶ �6g�Ɵ�ƕƧα�[2]� ſ�ι�ƣƕƦƤ δƝƤ Ɲ�Ɵ-
ƧƝƔσƪƟκƝ Ʀ ƧƫƠ�Ʋȶ σ�ƝιƧα�αƪικƖȶ διƖƠƟσƟȶ[2]� ƌƝ ƔƣƣƟ �ƝƣƕƪƟ[11], ασƠƝƤƝίȶ �Ɲ ƬƣƝƛ�ƦƤƴδƝιȶ ƣίƠƦƫȶ ƫ�Ʋ αƛƯƛƖ �Ɲ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ 
�αƧακƦƣƦƫƠƖƠƟκαƤ ƛια �0 ƕƪƟ� Ǝ�ƦƪƧƦ�Ɩ ƪƟȶ ƣιƠιασικƖȶ ƤƲσƦƫ �αƧαƪƟƧƖƠƟκƝ �ƲƤƦ σƪƦ �0� αƫƪƴƤ ƪƯƤ ασƠƝƤƴƤ[11]� Ɖι �ƝƣƕƪƝȶ 
α�ƦƪƝƣƝσ�αƪικƲƪƟƪαȶ ƪƟȶ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟȶ ƕδƝιƥαƤ Ʋƪι Ɵ Ɲ�αƧκƖȶ ƦƥίƤισƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ ƖƪαƤ Ʀ �ƣƕƦƤ σƟ�αƤƪικƲȶ �αƧƔƛƦƤƪαȶ �ƧƲ-
ƣƟƮƟȶ ƫ�ƦƪƧƦ�ƴƤ[2]� ƌƝ ƬƣƝƛ�ƦƤƴδƝιȶ ƣίƠƦƫȶ σƫƤισƪƔƪαι Ɵ �ακƧƲƭƧƦƤƟ ƭƦƧƖƛƟσƟ αƤƪιƚιƦƪικƴƤ σƝ σƫƤδƫασ�Ʋ �Ɲ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ 
ƛια ƦƥίƤισƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �S+ 5,�-6,��[2]. 
2.4. Ενδεδειγµένη χρήση� ƊƧƦƬƳƣαƥƟ α�Ʋ ƫ�ƦƪƧƦ�ƕȶ ƣίƠƯƤ ƬƯσƬƦƧικƦƳ ασƚƝσƪίƦƫ, σƪƧƦƫƚίƪƝȶ, ƬƣƝƛ�ƦƤƴδƝιȶ ƣίƠƦƫȶ� 
2.5. ∆οσολογία και τρόπος λήψης. Ɓ σƫƤƖƠƟȶ δƲσƟ ƪƦƫ Struviren® ƝίƤαι ƕƤα δισκίƦ δƳƦ ƬƦƧƕȶ ƪƟƤ Ɵ�ƕƧα� ƊαƧαƪαƳƪα, Ɵ δƲσƟ 
��ƦƧƝί Ƥα κƫ�αίƤƝƪαι α�Ʋ 500mg ƕƯȶ ��000mg ƪƟƤ Ɵ�ƕƧα� Ɓ �ƣƕƦƤ καƪƔƣƣƟƣƟ ƛια ƪƦƤ ασƠƝƤƖ δƲσƟ ƝίƤαι ƝκƝίƤƟ �Ʀƫ Ɲ�ιƪƫƛƭƔƤƝι 
Ƥα ƧƫƠ�ίσƝι ƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ �ƝƪαƥƳ 5,� και 6,�� Ɓ σƫƤƦƣικƖ Ɵ�ƝƧƖσια δƲσƟ Ơα �Ƨƕ�Ɲι Ƥα �ƦιƧƔƞƝƪαι σƝ δƳƦ ίσƝȶ δƲσƝιȶ ��ƧƯί 
και ƚƧƔδƫ�� žια ƪαƭƝία ƦƥίƤισƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ ƝίƤαι ƭƧƖσι�Ʀ Ɵ ƠƝƧα�Ɲία Ƥα ƝκκιƤƝί �Ɲ δƳƦ δισκία δƳƦ ƬƦƧƕȶ ƪƟƤ Ɵ�ƕƧα�
2.6. Προσδιορισµός του pH των ούρων µε ειδικές pH-µετρικές λωρίδες. Ɓ σƫσκƝƫασία ƪƦƫ Struviren® �ƝƧιƕƭƝι S+-ǴƝƪƧικƕȶ 
ƣƯƧίδƝȶ ακƧιƚƝίαȶ Ʀι Ʀ�ƦίƝȶ α�ƦƪƝƣƦƳƤƪαι α�Ʋ δƳƦ διαƬƦƧƝƪικƦƳȶ δƝίκƪƝȶ �ƧƦσδιƦƧισǴƦƳ ƪƦƫ S+� ƍƦ ƝƳƧƦȶ ǴƕƪƧƟσƟȶ S+ αƫ-
ƪƴƤ ƪƯƤ ƣƯƧίδƯƤ ƝίƤαι �,50 ǴƝ �,00� Ɖ ƕƤαȶ δƝίκƪƟȶ ƝίƤαι �ιƦ ƝƫαίσƠƟƪƦȶ σƝ ƪιǴƕȶ S+ ǴƝƪαƥƳ �,50 και 6,50, ƝƤƴ Ʀ ƔƣƣƦȶ σƝ 
ƪιǴƕȶ S+ ǴƝƪαƥƳ 6,�5 και �,0� Ɓ �ƣƕƦƤ αƤƪι�ƧƦσƯ�ƝƫƪικƖ ƝικƲƤα ƪƟȶ ƦƥƳƪƟƪαȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ δίƤƝƪαι α�Ʋ ƪα ƦƳƧα ƪƟȶ δƝƳƪƝƧƟȶ 
�ƧƯιƤƖȶ κƕƤƯσƟȶ ƪƟȶ κƳσƪƟȶ[12][13][14][15]� žια καƣƳƪƝƧα α�ƦƪƝƣƕσǴαƪα ƪƦ S+ ƝίƤαι σκƲ�ιǴƦ Ƥα ƝƣƕƛƭƝƪαι ακƲǴƟ Ǵία ƬƦƧƔ ƪƟƤ ƟǴƕ-
Ƨα, καƪƔ �ƧƦƪίǴƟσƟ ƪƦ ƚƧƔδƫ �ƧιƤ ƪƟƤ καƪƔκƣισƟ και ǴƝ κƝƤƲ σƪƦǴƔƭι, καƠƴȶ Ɵ �αƧƦƫσία ƪƧƦƬƖȶ και Ɵ �ƕƮƟ Ɲ�ƟƧƝƔƞƦƫƤ ƕƤƪƦƤα 
ƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ� Ɖ Ɲ�αƤαƣƟ�ƪικƲȶ ƕƣƝƛƭƦȶ διασƬαƣίƞƝι Ʋƪι ƪƦ S+ �αƧαǴƕƤƝι ƲƣƦ ƪƦ ��ƯƧƦ �ƝƪαƥƳ 5,� και 6,�� Ɓ Ɲ�ίδƧασƟ ƪƦƫ 
Struviren® σƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ ƝίƤαι ƔǴƝσƟ ακƲǴƟ και ǴƝƪƔ ƪƟƤ �ƧƴƪƟ δƲσƟ� ſ�ƦǴƕƤƯȶ, Ʀ ασƠƝƤƖȶ Ǵ�ƦƧƝί ƝƳκƦƣα και ƛƧƖƛƦƧα 
Ƥα ƧƫƠǴίσƝι ƪƦ S+ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ ƪƦƫ και Ƥα �ƧƦσδιƦƧίσƝι ƪƟ ƚƕƣƪισƪƟ ƛια ƪƦ σκƦ�Ʋ αƫƪƲ δƦσƦƣƦƛία ƪƦƫ Struviren®. 2.7. Αντενδεί-
ξεις. ƍƦ Struviren® αƤƪƝƤδƝίκƤƫƪαι σƝ ασƠƝƤƝίȶ �Ɲ� -ƤƝƬƧικƖ Ɩ Ɵ�αƪικƖ αƤƝ�ƔƧκƝια -�ƝƪαƚƦƣικƖ ƦƥƕƯσƟ -σƯƣƟƤαƧιακƖ ƦƥƕƯσƟ 
ƪƳ�Ʀƫ ƃ -ƫ�ƝƧƦ�ƦκƫσƪƝȷƤƝ�ία -ƫ�ƝƧƦƫƧιƭαι�ία -ƫ�ƝƧƦƫƧικƦƞƦƫƧία -ƣίƠƦƫȶ ƦƫƧικƦƳ ƦƥƕƦȶ -ƣίƠƦƫȶ κƫσƪίƤƟȶ� 2.8. Προφυλάξεις. 
ƌƝ �ƝƧί�ƪƯσƟ ƫ�ƦƠƫƧƝƦƝιδισ�ƦƳ ƪα Ɲ�ί�Ɲδα Ʀ�ƦκƫσƪƝȲƤƟȶ �ƣƔσ�αƪƦȶ ίσƯȶ ƝίƤαι αƫƥƟ�ƕƤα� ƊƧιƤ ƪƟ ƠƝƧα�Ɲία �Ɲ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ 
Ơα �Ƨƕ�Ɲι Ƥα ƝƣƕƛƭƝƪαι Ɵ ƣƝιƪƦƫƧƛικƲƪƟƪα ƪƦƫ ƠƫƧƝƦƝιδƦƳȶ� ƌƫƛƭƦƧƖƛƟσƟ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟȶ �Ɲ α�ƦƥƫκιƣƣίƤƟ �$moxiO®, Augmentin®), 
σƦƫƣƬƦƤα�ίδƝȶ �6eStUin®, Bactrimel®� Ɩ ƤιƪƧƦƬƦƫƧαƤƪƦȲƤƟ ��ƦƧƝί Ƥα �αƧαƪƝίƤƝι και Ƥα ισƭƫƧƦ�ƦιƖσƝι ƪƟ δƧƔσƟ ƪƦƫȶ καƠƴȶ ƪα 
αƤƪιƚιƦƪικƔ αƫƪƔ ƝίƤαι ασƠƝƤƖ Ʀƥƕα και ƪƝίƤƦƫƤ Ƥα Ɲ�αƤαƧƧƦƬƴƤƪαι �Ɲ ƪƟƤ ƦƥίƤισƟ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ� ſ�ƝιδƖ δƝƤ ƫ�ƔƧƭƦƫƤ Ɲ�αƧκƝίȶ 
κƣιƤικƕȶ �ƝƣƕƪƝȶ δƝƤ Ơα �Ƨƕ�Ɲι Ƥα ƭƦƧƟƛƝίƪαι L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟ σƝ �αιδιƔ κƔƪƯ ƪƯƤ �� ƝƪƴƤ� 2.9. Ανεπιθύµητες ενέργειες. żί�α� 
ƌƝ ασƠƝƤƝίȶ �Ɲ �ƧƦδιƔƠƝσƟ σƝ �ƝƪαƚƦƣικƖ ƦƥƕƯσƟ ��ƦƧƝί Ƥα Ɲ�ƟƧƝασƪƝί Ɵ ƪι�Ɩ ƪƦƫ S+ αί�αƪƦȶ� ƇƝƫƧικƲ σƳσƪƟ�α� Ǝ�ƤƟƣία και 
ƝƫƝƧƝƠισƪƲƪƟƪα� ƊƝ�ƪικƲ σƳσƪƟ�α� Ƈαƫƪία και ƕ�ƝƪƦȶ� 2.10. Κύηση. ƄαƪƟƛƦƧία &� Ɓ ƭƧƖσƟ ƪƟȶ L-�ƝƠƝιƦƤίƤƟȶ δƝƤ ƕƭƝι �ƝƣƝƪƟ-
ƠƝί Ɲ�αƧκƴȶ σƝ ƝƛκƳƦƫȶ� 2.11. Προειδοποιήσεις. ƆƟƤ ƫ�ƝƧƚαίƤƝƪƝ ƪƟ ǴƕƛισƪƟ σƫƤισƪƴǴƝƤƟ ƟǴƝƧƖσια δƲσƟ� ƏƫƣƔƥƪƝ ǴακƧιƔ 
α�Ʋ �αιδιƔ� ȳιαƪƟƧƝίƪαι σƝ ƠƝƧǴƦκƧασία �5-�0Ʀ� ƍƦ ƥƟƧαƤƪικƲ �Ʀƫ �ƝƧιƕƭƝƪαι σƪƦƤ διαƬαƤƖ �ƣασƪικƲ ƬακƝƣίσκƦ ƕƭƝι σκƦ�Ʋ 
ƪƟƤ �ƧƦσƪασία ƪƯƤ S+-ǴƝƪƧικƴƤ ƣƯƧίδƯƤ α�Ʋ ƪƟƤ ƫƛƧασία� ſƔƤ Ʀι S+-ǴƝƪƧικƕȶ ƣƯƧίδƝȶ ƕƣƠƦƫƤ σƝ Ɲ�αƬƖ ǴƝ ƫƛƧασία ƭƔƤƦƫƤ 
ƪƟƤ ακƧίƚƝια σƪƟ ǴƕƪƧƟσƟ ƪƦƫ S+� ƆƟƤ αƬαιƧƝίƪƝ ƪƦ ƥƟƧαƤƪικƲ α�Ʋ ƪƦƤ �ƣασƪικƲ ƬακƝƣίσκƦ� ƆƟ ƭƧƟσιǴƦ�ƦιƝίƪƝ ƪƦ σκƝƳασǴα 
ǴƝƪƔ ƪƟƤ ƟǴƝƧƦǴƟƤία ƣƖƥƟȶ �Ʀƫ αƤαƬƕƧƝƪαι σƪƟ σƫσκƝƫασία� ƍα σƫǴ�ƣƟƧƴǴαƪα διαƪƧƦƬƖȶ δƝƤ α�ƦƪƝƣƦƳƤ ƫ�ƦκαƪƔσƪαƪα ƪƟȶ 
δίαιƪαȶ� 2.12. Προσοχή: ƍƦ Struviren® Ơα �Ƨƕ�Ɲι Ƥα ƭƧƟσι�Ʀ�ƦιƝίƪαι κƔƪƯ α�Ʋ ιαƪƧικƖ Ɲ�ίƚƣƝƮƟ ƛια ƪƟ διαιƪƟƪικƖ διαƭƝίƧισƟ 
ασƠƝƤƴƤ Ʀι Ʀ�ƦίƦι Ɲ�ƬαƤίƞƦƫƤ διαƪαƧαƭƖ ƪƟȶ ƬƫσιƦƣƦƛικƖȶ ƦƥίƤισƟȶ ƪƯƤ ƦƳƧƯƤ� ƍƦ �ƧƦȷƲƤ αƫƪƲ δƝƤ �ƧƦƦƧίƞƝƪαι ƛια �ƧƲƣƟƮƟ, 
αƛƯƛƖ Ɩ ƠƝƧα�Ɲία αƤƠƧƴ�ιƤƟȶ ƤƲσƦƫ� ƆƟƤ ƫ�ƝƧƚαίƤƝƪƝ ƪƟ ǴƕƛισƪƟ σƫƤισƪƴǴƝƤƟ ƟǴƝƧƖσια δƲσƟ� ƏƫƣƔƥƪƝ ǴακƧιƔ α�Ʋ �αιδιƔ� 
ƌƫ�ƚƦƫƣƝƫƪƝίƪƝ ƪƦ ƛιαƪƧƲ σαȶ αƤ ƝίσƪƝ ƕƛκƫƦȶ, ƠƟƣƔƞƝƪƝ, ƚƧίσκƝσƪƝ ƫ�Ʋ ƬαƧ�ακƝƫƪικƖ αƛƯƛƖ Ɩ αƤƪι�ƝƪƯ�ίƞƝƪƝ �ƧƦƚƣƖ�αƪα 
ƫƛƝίαȶ� ȳιαƪƟƧƝίƪαι σƝ ƠƝƧǴƦκƧασία �5-�0Ʀ&� ƍƦ ƥƟƧαƤƪικƲ �Ʀƫ �ƝƧιƕƭƝƪαι σƪƦƤ �ƣασƪικƲ ƬƔκƝƣƦ ƕƭƝι σκƦ�Ʋ ƪƟƤ �ƧƦσƪασία 
ƪƯƤ S+-ǴƝƪƧικƴƤ ƣƯƧίδƯƤ α�Ʋ ƪƟƤ ƫƛƧασία� ſƔƤ Ʀι S+-ǴƝƪƧικƕȶ ƣƯƧίδƝȶ ƕƣƠƦƫƤ σƝ Ɲ�αƬƖ ǴƝ ƫƛƧασία ƭƔƤƦƫƤ ƪƟƤ ακƧίƚƝια σƪƟ 
ǴƕƪƧƟσƟ ƪƦƫ S+� ƆƟƤ αƬαιƧƝίƪƝ ƪƦ ƥƟƧαƤƪικƲ α�Ʋ ƪƦƤ �ƣασƪικƲ ƬƔκƝƣƦ� ƆƟ ƭƧƟσιǴƦ�ƦιƝίƪƝ ƪƦ σκƝƳασǴα ǴƝƪƔ ƪƟƤ ƟǴƝƧƦǴƟƤία 
ƣƖƥƟȶ �Ʀƫ αƤαƬƕƧƝƪαι σƪƟ σƫσκƝƫασία�
2.13. Συσκευασία: ƐƔƧƪιƤƦ κƦƫƪί �Ʀƫ �ƝƧιƕƭƝι ��� 60 δισκία 6tUXYiUen® �� EOiVteUV x �0 δισκία� �� ſ�αƤασƬƧαƛιƞƲǴƝƤƦ διαƬαƤƖ 
�ƣασƪικƲ ƬακƝƣίσκƦ ǴƝ �� S+-ǴƝƪƧικƕȶ ƣƯƧίδƝȶ, ƕƛƭƧƯǴƦ �ίƤακα ƪιǴƴƤ S+ ƝƳƧƦƫȶ �,50-�,00 και ƥƟƧαƤƪικƲ� ��� ƉδƟƛίƝȶ ƭƧƖσƟȶ�
2.14. Υπεύθυνος κυκλοφορίας: 0(',T5,1$ LtG, ƁƧακƣƝίƪƦƫ ���, �5��� ƐαƣƔƤδƧι, ƍƟƣ ��06��6�60�
2.15. Παρασκευαστής: Truffini & Regge Farmaceutici SrL, Milan, Italy.
2.16. Αριθµός κοινοποίησης ΕΟΦ: �0�5��05-żƊƋ-�0�6 
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